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RESUMO

O trabalho intitulado "Tecnologia e o Declinio das Democracias: Como o Poder
Digital Facilita o Autoritarismo" tem como objetivo geral analisar o impacto das
tecnologias digitais no enfraquecimento das democracias e no crescimento do
autoritarismo no cendrio politico contemporineo. A pesquisa visa entender como o
uso intensivo de redes sociais, algoritmos e outras ferramentas digitais altera a
dindmica democritica, fomentando a polarizagio politica, a disseminacio de
desinformacdo e a manipulagio eleitoral. A metodologia adotada consiste em uma
revisao bibliografica, com analise de estudos publicados entre 2010 e 2024, utilizando
bases académicas como Google Académico e Scielo. O foco da pesquisa é
compreender o papel das tecnologias digitais na propagacio de desinformacido e no
controle narrativo politico. Os principais resultados indicam uma intensificagiao da
polarizacdo politica e uma crescente fragmentacdo social, comprometendo
seriamente o didlogo democratico e minando a confianca nas instituicdes. Além disso,
o estudo destaca o uso dessas tecnologias para manipulacio eleitoral, silenciamento
de vozes dissidentes e legitimac¢do de regimes autoritarios. Conclui-se que as

ferramentas digitais, inicialmente desenvolvidas para fortalecer a democracia, foram
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instrumentalizadas para fragilizar seus pilares. Isso reforca a necessidade urgente de
politicas publicas que regulamentem o uso dessas tecnologias, garantindo a prote¢do
e o fortalecimento das democracias e evitando que sejam utilizadas como
instrumentos de controle autoritario.

Palavra-Chave: Democracia digital; Redes Sociais; Politica; Desinformagao

ABSTRACT

The study entitled "Technology and the Decline of Democracies: How Digital Power
Facilitates Authoritarianism" aims to analyze the impact of digital technologies on the
weakening of democracies and the growth of authoritarianism in the contemporary
political landscape. The research seeks to understand how the intensive use of social
media, algorithms, and other digital tools alters the democratic dynamic, fostering
political polarization, the spread of misinformation, and electoral manipulation. The
adopted methodology consists of a literature review, analyzing studies published
between 2010 and 2024, using academic databases such as Google Scholar and Scielo.
The focus of the research is to understand the role of digital technologies in the
propagation of misinformation and political narrative control. The main results
indicate an intensification of political polarization and growing social fragmentation,
seriously compromising democratic dialogue and undermining trust in institutions.
Additionally, the study highlights the use of these technologies for electoral
manipulation, silencing dissenting voices, and legitimizing authoritarian regimes. It
concludes that digital tools, initially developed to strengthen democracy, have been
instrumentalized to weaken its pillars. This reinforces the urgent need for public
policies that regulate the use of these technologies, ensuring the protection and
strengthening of democracies and preventing them from being used as instruments
of authoritarian control.

Keywords: Digital democracy; Social Media; Politics; Disinformation

1. INTRODUGCAO

De acordo com Freitas (2022), o estudo sobre o declinio das democracias
contemporaneas e¢ o fortalecimento de tendéncias autoritarias vem ganhando
relevincia no debate académico e social, principalmente no inicio do século XXI. Se
por um lado a segunda metade do século XX foi marcada por ondas democraticas
que consolidaram a democracia como forma de governo predominante, o século XXI
trouxe uma desconexdo evidente entre a expectativa de aprimoramento democratico
e a realidade vivida. Nesse contexto, segundo Silva (2019), diversas democracias, em
diferentes partes do mundo, estio enfrentando crises de confianga nas suas
instituicGes politicas, como evidenciado por diversos indices e estudos de opinido
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publica. A confianca institucional, que serve como pilar de sustentacdo das
democracias, esta em constante declinio, refletindo uma insatisfacio crescente da
bl 3

populagdo com os mecanismos democraticos e o papel das institui¢cdes publicas.

A introdugdo direta das tecnologias de informagdo abriu novas
possibilidades democraticas, como participa¢do e maior transparéncia (Santos, 2013).
Contudo, Silva (2019) aponta que essas tecnologias também tém sido usadas para
enfraquecer a democracia. As plataformas digitais, antes de vistas como
fortalecedoras da cidadania, tornaram-se instrumentos de polarizagao, desinformacio
e manipulacdo publica. Esse parecer ¢ global, como mostram estudos do World
Values Survey, Pew Research Center e Latinobarémetro, que relatam declinio na

confianca institucional e aumento do ceticismo em relacio.

No Brasil, o legado da Ditadura Militar (1964-1985) e as crises econémicas,
sociais e politicas enfraquecem a democracia, favorecendo lideres autoritirios que
manipulam o discurso digital. Em 2017, dados do Consércio Latinobarémetro
demonstraram que a confianca nas institui¢coes brasileiras atingiu niveis
histotricamente baixos, refletindo um descontentamento com a democracia. Essa
erosdo democriatica ¢ gradual, impulsionada por crises conjunturais e estruturais, além
do uso das tecnologias que, em vez de promoverem a inclusdo, acabam centralizando

o poder e fortalecendo o autoritarismo (SILVA, 2019).

Nesse sentido, segundo Santos (2013), o declinio democratico é gradual,
marcado pelo enfraquecimento institucional e manipulagdo digital. Redes sociais e
desinformacdo minam a confianca publica e justificam medidas autoritarias. A
internet, antes um meio de democratiza¢do, tornou-se um canal para discursos de
6dio e polarizagdo. As ondas autoritarias atuais aumentam desconfianca e alienagio,

contrastando com a promogao de justica das ondas democraticas passadas.

Ademais, na perspectiva de Freitas (2022), A introducdo de tecnologias
digitais no contexto politico traz oportunidades e riscos. Embora possam fortalecer
a democracia, também s3o usados para fins autoritarios, silenciando dissidéncias e
promovendo intolerancia. O paradoxo da democracia — defendé-la por meio da
critica e melhoria — perde espago diante do uso digital para radicalizacio.
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Diante do exposto, o presente trabalho tem como objetivo geral analisar o
impacto das tecnologias digitais no processo de enfraquecimento das democracias e
no avanco do autoritarismo no cenario politico contemporaneo. A partir dessa
analise, busca-se entender de que forma o uso de tecnologias, especialmente redes
sociais e algoritmos, tem alterado a dinamica das democracias, contribuindo para o
fortalecimento de praticas autoritarias. Entre os objetivos especificos, o estudo
pretende investigar como o uso das redes sociais e plataformas digitais tem
fomentado a polarizacio politica e a disseminacido de desinformacio, fragilizando o
didlogo democratico. Além disso, serd avaliado como a desinformacio, amplificada
por algoritmos que moldam o acesso a informacdo, compromete a integridade dos
processos democtraticos, incluindo eleigbes, e influencia negativamente a confianga
nas instituicdes. Esses objetivos visam a aprofundar o entendimento sobre os
mecanismos digitais que facilitam o declinio democratico e a ascensio de regimes
autoritarios, oferecendo uma perspectiva critica sobre o papel da tecnologia nesse

contexto.

2. METODOLOGIA

A metodologia adotada neste estudo segue uma revisdao bibliografica, com
o objetivo de explorar e sintetizar as principais contribui¢des académicas relacionadas
ao impacto das tecnologias digitais no declinio das democracias e no fortalecimento
de regimes autoritarios. Uma estratégia de pesquisa foi delineada para incluir uma
vasta gama de fontes e dados, utilizando bases como Google Académico e Scielo para
garantir a relevancia e a precisdo dos resultados. Foram empregadas palavras-chave
especificas para a construcio do referencial tedrico, como "Tecnologia e
Democracia", "Autoritarismo Digital", "Desinformagio Eleitoral" e "Manipulagio
por Algoritmos". A escolha desses termos visa capturar as publicagdes mais

pertinentes e inovadoras no campo da tecnologia e da politica.

Os critérios de inclusio e exclusio dos estudos selecionados focaram na
contemporaneidade e na contribuicio para a compreensio do tema. Foram

considerados apenas estudos publicados entre 2010 e 2024, que estardo disponiveis
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em portugués, inglés ou espanhol. As publicacdes foram extraidas de jornais revisados
por pares, livros académicos, relatérios e artigos de conferéncias de alto impacto,
garantindo a qualidade e robustez das fontes utilizadas. Além disso, o processo de
selecdo deu prioridade as publicagbes que apresentassem uma conexao direta com o
titulo e os objetivos da pesquisa. Trabalhos que nio foram alinhados ao escopo do
estudo foram excluidos.

A analise dos trabalhos selecionados ocorreu em trés etapas principais.
Primeiro, foi realizada uma leitura criteriosa dos titulos e resumos para uma triagem
inicial. Em seguida, os textos completos dos artigos selecionados foram lidos, sempre
considerando a relevancia de suas descobertas para os objetivos deste estudo.
Ademais, o rigor metodologico empreendedor garantiu que as informagdes extraidas
fossem pertinentes para sustentar a discussio sobre o papel das tecnologias digitais

no declinio das democracias e no avanco do autoritarismo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

4. Conceito de Democracia e Autoritarismo

Conforme Boas (2013), democracia e autoritarismo sio amplamente
discutidos nas ciéncias politicas e direito. Aristoteles (2019) define democracia como
patticipacio ativa e liberdade dos cidaddos. Democracia envolve acesso igualitario ao
poder, mas possui varias interpreta¢des, tornando inviavel uma definicdo unica e

definitiva.

A democracia promove igualdade de direitos e acesso ao poder, enquanto o
autoritarismo exclui esses principios, restringindo liberdades e marginalizando
grupos. Silva (2021) aponta que regimes autoritirios limitam a expressio e
mobilizagdo, consolidando um poder elitista. Fragoso (2011) aponta que, nesses
sistemas, o poder ¢ centralizado em uma tnica figura ou grupo, e a oposicio politica
¢ suprimida. O pluralismo politico é frequentemente uma simulag¢do, com elei¢Ses e
parlamentos funcionando de forma meramente cerimonial. Assim, o autoritarismo
ndo apenas limita a participagdo politica, mas silencia movimentos sociais e

partidarios, garantindo que o poder permanega nas maos de uma minoria.
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Na histéria politica do Brasil, a redemocratizagiao pés-ditadura exemplifica
a luta popular por inclusao. A Constituicio de 1988 consolidou um sistema de
governo que ampliou os direitos civis e politicos, fruto dessas lutas. Moisés (2010)
observa que a democracia brasileira, consolidada em 1988, ainda ¢ recente e fragil. A
transicdo democratica foi marcada por tensdes, e, atualmente, tecnologias digitais em
uso inadequado podem fortalecer praticas autoritarias, ameagando continuamente

essa conquista.

De acordo com Boas (2013), o poder digital pode fortalecer ou enfraquecer
a democracia. Tecnologias de vigilancia permitem a restricdo de liberdades civis por
governos autoritarios. O autoritarismo digital usa ferramentas que deveriam
promover inclusio democratica para controle e repressio, subvertendo a logica da
democracia como mecanismo equilibrado de governo. Ademais, segundo Ranciere
(apud Béas, 2013), a relagio entre democracia e autoritarismo digital levanta questdes
sobre a liberdade politica na era digital. A tecnologia tornou-se um campo de
confronto entre igualdade e controle. A regulamenta¢io deve garantir transparéncia

e liberdade, evitando o uso autoritario das ferramentas digitais.

5. Tecnologias Digitais e Democracia: Uma Perspectiva

Historica

Segundo Veloso (2019), o impacto das tecnologias digitais na democracia
contemporanea ¢ debatido intensamente. Ap6s a Guerra Fria, o colapso democratico
ocorre sutilmente, ndo pela forca militar, mas pela manipulagio de mecanismos
democraticos. Governantes eleitos utilizam tecnologias digitais e controle ideolégico,
em vez de repressio, para fortalecer o autoritarismo. De acordo com o autor, as novas
tecnologias de informagdo tém papel ambivalente na politica. Promovem acesso a
informacio e debate publico, dando voz a minorias historicamente excluidas. No
entanto, seu potencial democratizador depende do uso: podem ampliar participac¢ao
politica ou manipular opinido publica, distorcer a verdade e controlar a narrativa

politica (VELOSO, 2019).
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Além disso, com a digitalizagdo, a Internet das Coisas transformou a
interagdo humana, convertendo a vida em dados e criando vigilancia constante. As
fronteiras entre publico e privado se tornaram ténues, alterando conceitos como
privacidade. Mello (2023) aponta que, embora digitais, essas tecnologias facilitam
controle e manipulacio, promovendo autoritarismo no século XXI. Para o autor, as
TICs fortalecem a democracia, promovendo acesso a informagdes e debates publicos,
ampliando a liberdade de expressao e descentralizando o poder. Contudo, o uso
inadequado e sem regulagio pode transformar o espago digital em terreno para

desinformacio e manipulac¢io, enfraquecendo a democracia.

As tecnologias digitais ampliam o acesso a informag¢do, mas também
facilitam o controle autoritario se manipuladas. Sem regulamentac¢io, podem disfarcar
autoritarismo como democracia. A evolugdo tecnoldgica exige reflexdo sobre seu
impacto nas democracias, pois podem promover tanto liberdade quanto repressao.
Mello (2023) afirma que tecnologias digitais impactam a democracia, mas nio
necessariamente reduzem desigualdades. Estudos que ignoram questoes estruturais e
quem se beneficia das inovacées falham em entender o impacto real. E essencial um

olhar critico sobre a concentragio de poder e desigualdades reforgadas.

De acordo com Baggio (2022), um exemplo classico da intersecdo entre
poder, elites e tecnologia pode ser observado ao longo da histéria politica do Brasil.
O pafs apresenta uma continuidade no poder de suas oligarquias, que remonta a
transicdo do Império para a Republica, quando liberais e conservadores mantiveram
uma alian¢a dominante. Esse cenario reflete uma estrutura de poder enraizada que
atravessou séculos, incluindo o periodo da escravidio, que foi formalmente mantida
até o final do século XIX, com o Brasil se tornando o ultimo pais da América Latina
a abolir essa pratica. Mesmo ap6s a industrializagdo promovida nas décadas seguintes,
elementos desse passado continuam a influenciar a sociedade brasileira, como
demonstra o exemplo do trabalho doméstico, cuja regulamentacio ocorreu apenas
no século XXI, por meio da Emenda Constitucional n® 72 e da Lei Complementar n°
150. A permanéncia dessas estruturas historicas no Brasil revela a complexidade das
desigualdades sociais e a resisténcia das elites em promover mudangas estruturais

profundas.



Esse fenémeno histérico, que reflete a resisténcia a mudanga social no
Brasil, é bem ilustrado pelo processo de abolicdo da escravidio. Como aponta Baggio
(2022), a aboli¢do nio foi um movimento conduzido pela coroa, mas sim resultado
de longos processos de mobilizagio social e politica. No entanto, ao ser cooptado
pela narrativa do Império, o movimento abolicionista teve sua importincia
minimizada, enquanto se tefor¢ava o mito fundacional de uma nagio que "expurgou
o africano" de sua histéria. Essa narrativa, em que a violéncia da escravidio é
silenciada, reflete a capacidade das elites dominantes de controlar a memoria histérica
e as interpretacoes do passado, utilizando esses recursos para manter sua posicao
privilegiada. Esse mesmo mecanismo pode ser visto no uso das tecnologias digitais
na contemporaneidade, quando o controle da informagao e da narrativa digital pode

ser utilizado para perpetuar desigualdades.

6. Estudos de Casos de Desinformagido em Elei¢oes Recentes

Segundo Veloso (2019), a desinformacio eleitoral tem impacto global na
integridade democratica. A eleicdo dos EUA em 2008 marcou um ponto de inflexdo
no uso de tecnologias digitais em campanhas. Barack Obama mobilizou eleitores e
coordenou apoiadores via e-mails e redes sociais, criando um "exército digital" para
responder rapidamente a ataques. Embora rudimentar, essa coordenagio digital
transformou as campanhas, influenciando outras ao explorar redes sociais e

plataformas digitais como formas de mobilizacio eleitoral e resposta rapida a criticas.

No Brasil, o impacto das tecnologias digitais nas elei¢bes também se tornou
evidente, como observado na campanha municipal de 2016 no Rio de Janeiro. O
candidato Marcelo Freixo, do Partido Socialismo e Liberdade (PSOL), utilizou-se das
redes sociais, especialmente Facebook e Instagram, para contornar as limitagSes
impostas pelo tempo reduzido de propaganda eleitoral nos meios de comunicacio
tradicionais, como televisdo e radio. Embora derrotado no segundo turno por
Marcelo Crivella, o uso estratégico das midias digitais permitiu que Freixo ampliasse
seu alcance e mobilizasse uma base de apoio, revelando o poder da internet como

ferramenta politica. Este caso exemplifica como, mesmo sem 0s mesmos recursos
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financeiros ou apoio midiatico que outros candidatos, as redes sociais podem ser
eficazes na disseminacdo de mensagens politicas e na organizacio de campanhas de

baixo custo (VELOSO, 2019).

Conforme Kaufman (2020), a desinformacio em eleicbes recentes é
amplamente discutida, especialmente em sociedades conectadas digitalmente. Fake
news influenciam eleitores e moldam o cenario politico. No Brasil, em 2018, houve
intensa guerra simbdlica nas redes sociais, com noticias falsas alimentando
polarizagdo e antagonismo. A comunicagao digital rapida permite que falsidades se
espalhem mais rapido que corre¢des, criando um ambiente politico polarizado e
guiado por crencas enganosas. Esse fenomeno reflete uma era de informacdes

manipuladas.

As elei¢oes presidenciais de 2016 nos EUA e de 2018 no Brasil seguiram
estratégias semelhantes, com uso intenso das redes sociais para mobilizar eleitores e
espalhar desinformacdo. A campanha de Trump foi marcada pelo envolvimento de
agentes externos disseminando fake news. No Brasil, Bolsonaro usou o WhatsApp
para enviar mensagens em massa, muitas vezes imprecisas. A capacidade das redes
sociais de disseminar informag¢bes sem checagem tornou-se um terreno fértil para

manipulacio eleitoral (VELOSO, 2019).

Assim, os casos recentes de desinformacio em elei¢cdes revelam um dilema
central para as democracias contemporaneas: como equilibrar a liberdade de
expressio nas redes sociais com a necessidade de proteger os processos eleitorais da
manipulacio e da desinformacior? A crescente interconexio entre o ciberespaco e a
democracia aponta para a necessidade de um novo arcabougo regulatério, que
permita a0 mesmo tempo proteger os direitos digitais e evitar o uso indevido das
tecnologias para minar a integridade das eleicdes. Afinal, como observa Veloso
(2019), o futuro da democracia esta intrinsecamente ligado ao futuro da internet, e
qualquer tentativa de fortalecer as instituicées democraticas deve necessariamente

incluir uma analise critica do papel das tecnologias digitais no processo politico.

Segundo Almeida (2023), as fake news desafiam os pilares democraticos,
exacerbadas pela disseminagao digital. A professora Claire Wardle classifica a
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polui¢io informacional em trés tipos: desinformacdo (manipulacio intencional),
informacdo incorreta (sem intencdo de prejudicar) e méd informacdo (dados
verdadeiros causando dano). Esses tipos contribuem para a polarizagao e manipulam

as atitudes politicas dos eleitores.

Um exemplo emblematico desse fendomeno ocorreu nas elei¢oes
presidenciais de 2016 nos Estados Unidos, que elegeram Donald Trump. A
disseminagdo de fake news foi uma caracteristica central dessa elei¢iio, e o proprio
Trump ajudou a popularizar o termo ao usa-lo para atacar jornalistas e reportagens
desfavoraveis, como o caso do jornalista Jim Acosta, da CNN. O termo rapidamente
ganhou tragdo na midia global e foi amplamente utilizado como uma ferramenta
retorica para deslegitimar criticas e controlar narrativas politicas. No Brasil, o
fenémeno foi amplificado nas eleicoes presidenciais de 2018, quando o entdo
candidato Jair Bolsonaro adotou a mesma tatica, frequentemente utilizando o termo
fake news para desacreditar reportagens que nao eram favoraveis a sua campanha. A
difusdo desse termo nao apenas distorceu a realidade, mas também serviu como uma
estratégia politica para criar desconfianca nos meios de comunicacdo tradicionais

(ALMEIDA, 2023).

O impacto da desinformacdo durante as eleicdes de 2018 no Brasil foi
notavel, especialmente pelo uso de aplicativos de mensagens como o WhatsApp para
espalhar informacées manipuladas. A campanha de Jair Bolsonaro, assim como a de
Trump, explorou as redes sociais e plataformas de comunicacio instantinea para
disseminar conteudo que muitas vezes era falso ou distorcido. Essa estratégia
contribuiu para intensificar a polatiza¢do politica no paifs, ao passo que grande parte
da sociedade se viu isolada em suas bolhas de informacio, incapaz de interagir com
opinides divergentes. Como ressalta Almeida (2023), a propagaciao de fake news
contribui para a fragmenta¢do da sociedade em grupos antagbnicos e rivais,
promovendo uma atmosfera de guerra ideologica que dificulta o debate racional e

equilibrado.

Ademais, o uso de fake news em eleicbes amplifica discursos de 6dio e

teorias da conspirag¢do, enfraquecendo o debate democratico, como visto nos EUA e
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Brasil. A desinformagio gera desconfianca generalizada, dificultando a distingao entre
fato e ficgdo e exacerbando a polarizacio. Estratégias contra desinformacio sdo

essenciais para garantir democracias transparentes e justas. (ALMEIDA, 2023).

7. O Papel dos Algoritmos na Manipulagio Eleitoral
Veloso (2019) aponta que algoritmos tém papel central na manipulagao
eleitoral, coletando dados pessoais para influenciar opinides. O escandalo Cambridge
Analytica, em 2018, exemplificou isso, usando dados do Facebook para criar perfis
psicolégicos e manipular decisdes eleitorais. Essa personalizacdo, alimentada por
algoritmos, reforca crencgas existentes e limita o debate critico, demonstrando como

o microdirecionamento digital pode subverter o processo democratico.

Kaufman (2020) afirma que algoritmos criam "filtros personalizados",
limitando o acesso a visdes divergentes e refor¢ando a busca por conteddos que
confirmam crengas prévias. Esse fendmeno contribui para a polarizagdo politica, pois
mantém os usuarios em bolhas informacionais. A democracia, que depende do acesso
a informacdes diversas, ¢ comprometida quando plataformas digitais promovem um
fluxo seletivo, focado em maximizar engajamento, em vez de fomentar um debate
publico equilibrado. Segundo o autor, algoritmos e fake news sio fundamentais na
manipulacio eleitoral. A homofilia — preferéncia por informag¢des que reforcem
crengas pessoais — impulsiona fake news, que se espalham rapidamente devido ao
apelo emocional. Algoritmos rastreiam preferéncias, alimentando vieses e catalisando

fraquezas cognitivas humanas, favorecendo polarizacio e desinformacio.

Segundo Kaufman (2020), ferramentas tecnolégicas maximizam interagao e
retencio de usuarios, visando lucro, sem compromisso politico explicito. Contudo,
essa aparente neutralidade oculta o poder dos algoritmos, que reforcam preferéncias
politicas e criam ambientes polarizados, ao apresentar conteudos personalizados para

aumentar o engajamento nas plataformas digitais.

De acordo com Almeida (2023), a personalizagiao de conteudo cria bolhas

informativas, refor¢ando crencas e limitando perspectivas. Isso amplifica fake news e
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reduz a diversidade de ideias, dificultando o debate democratico. Algoritmos
favorecem conteudos polatizadores e sensacionalistas, intensificando a polarizacio

a0 agir como filtro e impedir a exposi¢do a pontos de vista opostos.

Além disso, a eficacia dos algoritmos estd intrinsecamente ligada ao volume
de dados que eles processam. O conceito de Big Data, conforme explica Souza
(2023), é fundamental para entender como os algoritmos se alimentam de grandes
bases de dados para funcionar de maneira eficiente. Esses dados sio compostos por
informagGes pessoais, muitas vezes captadas sem o pleno conhecimento dos usuarios,
e sio utilizados para identificar padrGes e prever comportamentos. A Lei Geral de
Protecio de Dados Pessoais (LGPD) busca regulamentar essa coleta, garantindo que
os dados sejam tratados de forma segura e responsavel. No entanto, o volume ¢ a
velocidade de processamento dos dados que alimentam os algoritmos ainda
representam um grande desafio, uma vez que permitem um nivel sem precedentes de
microdirecionamento, que pode ser utilizado para influenciar diretamente as decisGes

eleitorais.

Na perspectiva de Souza (2023), com a anilise preditiva, os algoritmos sio
capazes de tracar perfis detalhados dos usudrios, segmentando-os em grupos
especificos com base em suas preferéncias politicas, padroes de comportamento e até
mesmo emog¢des. A partir dessa segmentacdo, ocorre uma analise prescritiva, onde o
algoritmo recomenda as melhores estratégias para alcancar determinados resultados
— seja a venda de produtos, o aumento do engajamento ou, no contexto eleitoral, a
promogio de candidatos ou ideologias especificas. Esse poder de influéncia, quando
utilizado para fins eleitorais, coloca em risco a integridade do processo democratico,
pois manipula de forma sutil as percepgdes e decisdes dos eleitores, muitas vezes sem

que estes tenham consciéncia do grau de manipulagdo a que estdo sujeitos.

Souza (2023) relata que ainda que os algoritmos oferecam beneficios, como
o aprimoramento da eficiéncia na dissemina¢io de informagdes e a personalizagao de
experiéncias online, é essencial reconhecer os riscos que eles apresentam para o bem-
estar social e para a democracia. O autor alerta que os algoritmos afetam nossa

percep¢ao da realidade, moldando comportamentos e decisées de maneira quase
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invisfvel. O consumo de midia, por exemplo, é profundamente influenciado por esses
sistemas, que ajustam continuamente o que Os USUArios veem e ouvem com base em
suas interagdes anteriores. Essa capacidade de "monitorar e prevet" as necessidades
e interesses dos individuos é a0 mesmo tempo fascinante e perigosa, pois desloca o
poder de decisdo para as mios das plataformas digitais, que controlam quais

informacées chegam a cada pessoa.

Diante desse cenario, o papel dos algoritmos na manipulacio eleitoral é
urgente para o futuro das democracias. Sua capacidade de influenciar massas por meio
da personalizacdo levanta preocupagbes sobre autonomia e transparéncia eleitoral.
Regulamentacio ¢é essencial para garantir uso ético, evitando que a democracia seja
moldada pela l6gica dos algoritmos, priorizando lucro em detrimento do bem publico

(ALMEIDA, 2023).

8. A Perspectiva de Steven Levitsky e Daniel Ziblatt: Como a

Tecnologia Amplifica o Declinio das Democracias

De acordo com Steven Levitsky e Daniel Ziblatt (2018), em seu influente
trabalho sobre o declinio das democracias, descrevem como a democracia moderna
pode ser minada de dentro para fora, sem a necessidade de golpes militares ou agoes
abruptas. Ao contrario do que muitos imaginam, a democracia nao necessariamente
morre nas mios de generais ou em cenarios de ruptura institucional evidente. Pelo
contrario, o processo de erosio democratica pode ser gradual e, muitas vezes,
imperceptivel. Para os autores, o declinio democratico se d4 de maneira incremental,
com lideres eleitos que, uma vez no poder, subvertem as mesmas regras que os
levaram ao cargo. Essa subversao, embora menos dramatica do que um golpe militar,

¢ igualmente destrutiva e compromete os pilares do Estado Democratico de Direito.

Um dos principais "sinais de alerta” do autoritarismo, segundo os autores, é
a exclusio ou o desrespeito as regras democraticas. Lideres autocraticos
frequentemente comegam atacando as normas e os valores democraticos, como a
legitimidade de seus opositores e a liberdade de expressio. Isso pode ocorrer de
forma sutil, com medidas que parecem legitimas ou justificadas por emergéncias
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nacionais, como crises econémicas ou ameagas a seguranca (LEVITSKY e

ZIBLATT, 2018).

Segundo Souza (2023), a tecnologia, nesse contexto, amplifica essa dinamica
a0 permitir que governos controlem a narrativa e manipulem a opinido publica de
maneira mais eficaz. Por meio do uso de algoritmos, redes sociais e plataformas
digitais, é possivel nao apenas controlar o fluxo de informagdo, mas também moldar
percepeoes  politicas, marginalizando opositores e minando a confianca nas

instituicbes democraticas.

Uma das grandes ironias apontadas por Levitsky e Ziblatt (2018), é o fato
de que as medidas antidemocraticas muitas vezes sdo justificadas como necessarias
para proteger a propria democracia. Autocratas modernos utilizam crises, sejam elas
econOmicas, sanitarias ou de seguranca, para implementar medidas que restringem
liberdades civis, enfraquecem o Estado de Direito e concentram poder. Conforme
aponta Cunha (2020), esse processo ¢ facilitado pelo uso da tecnologia, que permite
a vigilancia em massa, a censura seletiva ¢ a manipulacio de dados. Em regimes
autoritarios modernos, a tecnologia se torna uma aliada estratégica para controlar o
discurso publico e silenciar a oposi¢do sem recorrer a repressio fisica. Assim, a
subversdo das democracias ¢ revestida de um verniz de legalidade, muitas vezes com
o apoio de parlamentos e cortes de justica, o que torna mais dificil para a populacao

perceber o declinio das institui¢oes.

A personalizagio de conteudo digital intensifica a polarizagdo politica e
enfraquece o debate democratico. Levitsky e Ziblatt afirmam que autocratas
manipulam informagdes, criando bolhas informacionais que isolam individuos de
visdes contrarias. Isso facilita a disseminag¢ao de fake news, teorias da conspiragao e
discursos de odio, enfraquecendo o julgamento critico e favorecendo lideres

autoritarios (LEVITSKY E ZIBLATT, 2018).

Ademais, a tecnologia digital amplifica tendéncias autocraticas, permitindo
que lideres manipulem a percepgido publica e mecanismos de controle. Ao controlar
plataformas e manipular dados, criam uma ilusio de legitimidade, corroendo

instituigdes democraticas gradualmente. Essa erosio ¢ sutil, sem rupturas claras,
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enquanto cidadios, isolados em bolhas digitais, ndo percebem o colapso iminente da

democracia (SOUZA, 2023).

9. CONCLUSAO

O presente estudo "Tecnologia e o Declinio das Democracias" contribui
para o debate académico sobre o impacto das tecnologias digitais no enfraquecimento
das democracias contemporaneas. A pesquisa, baseada em uma revisio bibliografica,
apresentada como as ferramentas digitais, que inicialmente foram desenvolvidas com
o objetivo de promover a transparéncia e a participacio democritica, foram
amplamente utilizadas para minar essas mesmas democracias. Redes sociais e
algoritmos, instrumentos poderosos de comunicagdo, tornaram-se meios de
polarizacdo politica, desinformacdo e manipulagdo eleitoral, facilitando o
fortalecimento de regimes autoritarios. A metodologia, que abrange suas fontes entre
2010 e 2024, garantiu a atualidade e relevancia dos dados analisados, oferecendo uma

visdo critica e aprofundada sobre o papel das tecnologias no cenario politico global.

Os objetivos do estudo foram extensos exercicios ao analisar o impacto das
tecnologias digitais no declinio das democracias e no fortalecimento do autoritarismo.
Os resultados destacaram como o uso de redes sociais e algoritmos tem intensificado
a polarizag¢do politica e a disseminac¢io de desinformacio, prejudicando a confianga
publica nas institui¢oes. Além disso, foi evidenciado o impacto direto dessas
tecnologias nos processos eleitorais, onde as campanhas utilizam dados pessoais ¢
estratégias de microdirecionamento para manipular o eleitorado de forma sutil e
eficaz. As redes digitais que deveriam fortalecer o debate democratico tém sido cada
vez mais usadas para promover praticas autoritirias, silenciar opositores e

deslegitimar o processo democratico.

Entre os principais resultados obtidos, destacam-se a crescente polarizacao
politica, o aumento da propaga¢ido de desinformagdo e o impacto das tecnologias
digitais na manipulacio eleitoral. Esses fatores importantes para a crise de confianga
nas instituigdes democraticas, exacerbando o enfraquecimento do dialogo publico e

a fragmentagao social. O estudo também estabelece que regimes autoritarios tém se
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protegido dessas ferramentas digitais para consolidar seu poder, manipular narrativas
politicas e suprimir dissidéncias. A confianca publica nas instituicbes tem sido
minada, o que enfraquece as democracias e fortalece o avanco do autoritarismo,

criando um cenario de desafio para a manutencdo da democracia no século XXI.

As contribui¢bes deste estudo sao valiosas, pois oferecem uma analise critica
e atualizada sobre a interse¢do entre tecnologia digital e politica. Ele amplia o
entendimento sobre como as tecnologias, quando mal utilizadas, podem minar
processos democraticos fundamentais, oferecendo uma base tedrica sélida para
futuras pesquisas no campo. Além disso, este trabalho fornece uma perspectiva clara
sobre a relagdo entre a manipulacio digital e o declinio das democracias, o que pode
auxiliar na criacio de politicas publicas e regulamentagdes mais eficazes para proteger

os processos democraticos das influéncias negativas das tecnologias.

Entretanto, como em qualquer pesquisa, o estudo apresenta algumas
limitagbes. A principal dificuldade encontrada foi a complexidade em medir o
impacto direto de tecnologias especificas no comportamento politico e social de
diferentes paises, dada a diversidade de contextos politicos e culturais. Além disso, a
rapida evolucdo das tecnologias digitais e a constante inova¢do nas plataformas de
redes sociais criam desafios para uma andlise que se atualize constantemente. Futuros
estudos poderdo se beneficiar de uma analise mais empirica, envolvendo dados
quantitativos sobre o impacto das campanhas digitais em eleicdes, bem como uma

abordagem comparativa entre diferentes sistemas politicos ao redor do mundo.

Para futuras pesquisas, seria interessante explorar o desenvolvimento de
estratégias para mitigar os efeitos negativos das tecnologias digitais sobre as
democracias, com foco em como globais o uso de algoritmos e plataformas digitais
de forma a proteger o debate democratico. Além disso, estudos que analisam o
impacto das noticias falsas e a manipulacio digital em processos eleitorais especificos,
como eleicbes presidenciais ou plebiscitos, poderiam trazer insights importantes.
Outro campo promissor seria o estudo de como iniciativas publicas de alfabetiza¢do
digital e politicas podem ser inovadoras para combater a desinformagio e fortalecer

a confianca nas instituicGes democraticas.
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